PROGRAMA DE FOTOEDUCACION “CONVIVE CON EL soL"

Estimados profesores y profesoras:

"Convive con el sol" es un programa de educacion para la salud dirigido
a nifias y nifios cuyo objetivo es ensefiarles cudles son los efectos
beneficiosos y perjudiciales del sol en la salud, especialmente en la piel, y
como protegerse de estos Ultimos.

El programa ha sido realizado por un equipo de profesionales
expertos en el tema integrado por dermatdlogos, profesores y pedagogos, y
ha sido impulsado por la Fundacién Piel Sana de la Academia Espafiola de
Dermatologia y Venereologia.

"Convive con el Sol" va dirigido, en esta primera etapa, a los alumnos
de infantil y primer ciclo de Educacion Primaria, y su objetivo final es que
los nifios aprendan hdbitos y actitudes saludables en materia de
fotoproteccion.

El programa consta de:

- Un curso formativo online para los profesores interesados en su
formacion en este tema.

- Una guia diddctica para el profesor en la que se incluyen una serie de
actividades que, de forma transversal con las diferentes dreas de
conocimiento, trabajan el tema de la fotoproteccién. La unidad es
flexible tanto en su aplicacién como en su duracion, de forma que el
profesor puede elegir aquellas actividades que encuentre de mds
interés para sus alumnos, y desarrollarlas a lo largo de los

diferentes cursos del ciclo.
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El programa cuenta con el apoyo de los dermatélogos miembros de la
Academia Espafiola de Dermatologia y Venereologia que podrdn dar apoyo al
colegio si fuera necesario.

Los que estéis interesados en aplicar el programa en vuestro centro
escolar os rogamos que lo solicitéis a través de la pdgina web

www.conviveconelsol.es

Gracias de antemano por vuestra colaboracion.




